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PRESENTACIÓN

 La Ley Orgánica General del Sistema Educativo (LOGSE) del año 1990 señala, a lo largo de
su articulado, que la enseñanza debe estar vinculada al medio en que se desarrolla el alumno
y le debe preparar para participar activamente en la vida social y cultural. En este sentido el
Art. 2.3 establece que "la actividad educativa se desarrollará atendiendo al principio de
relación en el entorno social, económico y cultural".

 El tema del agua, o mejor de las aguas, tanto de las superficiales como de las
sub terráneas, su importancia para los seres vivos, para el consumo, regadío, industria, o
higiene, pero también como un b ien escaso y valioso que es necesario distribuir con
solidaridad y de forma sostenib le, debería ser un eje transversal que impregne el
currículo escolar de todos los centros educativos. En Castilla-La Mancha, el valor que el
agua tiene para el progreso y el desarrollo social, está produciendo en nuestra sociedad
un profundo debate acerca de su importancia para nuestro futuro que, a nuestro juicio es
necesario abordar desde planteamientos educativos.

 Por otra parte, el desarrollo de capacidades que la LOGSE marca para las etapas de
educación Primaria y Secundaria propician la intervención educativa en el sentido indicado.
El Art. 13 es bien elocuente cuando regula la necesidad de "conocer las características
fundamentales de su medio físico, social y cultural, y las posibilidades de acción en el
mismo". También la introducción de Bloques de contenido, tanto en Primaria como en
Secundaria, acerca del agua, abundan en la misma dirección. "Valorar el agua como un bien
escaso" o el "reconocimiento y valoración de la importancia del agua para los seres vivos y
para la calidad de vida", son valores y actitudes a desarrollar desde el sistema educativo.

 Por estas razones os animamos a celebrar,  a partir de estos materiales, el DÍA ESCOLAR
DEL AGUA, donde junto a las actividades individuales del aula, podáis emprender otras
colectivas a nivel de centro, en la seguridad de que propuestas de este tipo ayudarán en el
futuro a que esta sociedad tenga unos ciudadanos que comprendan la necesidad del agua
como elemento de progreso y desarrollo solidario de los pueblos. 

Albacete, marzo de 1999

JUNTA CENTRAL DE REGANTES
DE LA MANCHA ORIENTAL



14 de mayo de1999  
DÍA DEL AGUA 
 

 
 

Albacete, 14 de mayo de 1999 
 
 
 
Estimado tutor/a: 
 
 
La importancia del agua, como "Fuente de vida", hace que éste sea un tema de continua 

actualidad social. Hoy todos los ciudadanos asumen que el agua, que discurre por nuestra 
Comunidad, es un importante factor de progreso y desarrollo, pero también es un bien escaso, en 
función de la demanda actual, muy valioso, que debe ser utilizado solidariamente y de forma 
sostenible, por lo que el factor educativo es esencial en la formación de una conciencia social. 

 
La positiva experiencia acumulada estos años, que nos llevó a proponeros realizar 

actividades educativas alrededor del agua, nos estimula de nuevo a presentaros estos materiales 
didácticos y a animaros a celebrar con ellos el "Día del Agua", en el convencimiento de su utilidad 
para vincular a los alumnos y alumnas al medio en que se desarrollan, tal como estipula la LOGSE 
en el Artículo 2.3., y para desarrollar los objetivos que, sobre el tema del agua, os explicitamos 
en el programa adjunto. 

 
En carta aparte hemos pedido al Director/a del Centro, como Presidente del Consejo 

Escolar, su apoyo con los mismos argumentos y razones que los anteriormente expuestos. Nos 
dirigimos ahora a ti porque somos conscientes de que sin tu colaboración este proyecto educativo 
no será posible, ya que estos materiales didácticos están pensados para que sean utilizados en 
primer lugar por los responsables docentes más directos, los tutores. Por ello, te rogamos 
encarecidamente tu empeño e implicación, si consideras esta iniciativa de interés educativo. 

 
Para facilitar el diseño y organización de actividades colectivas a nivel de Centro creemos 

que lo más conveniente es, que se las concentre en un día, y sugerimos, este año, el 14 de mayo, 
denominándolo "DIA DEL AGUA". Junto a los materiales de la carpeta te hemos enviado un 
póster para el aula y unas pegatinas para los alumnos. Asimismo sería interesante que, junto a 
otros pósters, los mejores trabajos: dibujos, textos... fueran expuestos en los pasillos y entrada del 
propio Centro. 

 
Para cualquier aclaración, comentario o sugerencia, nos ponemos a tu disposición. Por 

nuestra parte cuenta con nuestro reconocimiento y gratitud. 
 

 

 

Pilar López Reolid 
FUNDACIÓN PARA EL PROGRESO DE 
ALBACETE 
 

Francisco Belmonte Alfaro 
JUNTA CENTRAL DE REGANTES Y 

USUARIOS DE LA MANCHA ORIENTAL 
 

 
 

 



PROGRAMA DE FORMACIÓN SOBRE EL AGUA
 “Día escolar del agua”UNIDAD DIDÁCTICA

EDUCACIÓN INFANTIL

        Uno de los fines que persigue la Ley General de Ordenación del Sistema Educativo, según explicitan los Artículos
2.3 y 13, es el de conectar a los niños y niñas con el contexto social en el que viven, proporcionándoles la formación
adecuada para que puedan intervenir en el mismo. El tema del agua, su importancia para los seres vivos, para el
consumo, regadío, industria… es tratado desde diferentes Bloques de Contenido en los Decretos del currículo. Pero,
por otra parte, también es para Castilla-La Mancha, un bien, tan escaso como valioso, que es necesario distribuir con
solidaridad y de forma sostenible. 

       Aunque la Unidad Didáctica que os presentamos podríamos clasificarla como "extraordinaria" ya que surge, y así
os lo proponemos, como un complemento a vuestra Programación Didáctica, a desarrollar ante un acontecimiento de
carácter social, el "DÍA ESCOLAR DEL AGUA”, consideramos que responde al concepto de transversalidad, ya que en la
misma se trabajan objetivos en educación ambiental, educación para el desarrollo y educación para la solidaridad. 

        No obstante, desearíamos que esta celebración se pudiera estabilizar y desarrollar anualmente el segundo
viernes del mes de mayo, para ello sería necesario que, cuando fuera posible, esta Unidad Didáctica se incorpore al
Proyecto Curricular de Etapa y que cada curso escolar se programe en la P.G.A. del Centro.

PRESENTACIÓN

OBJETIVOS DIDÁCTICOS

CONTENIDOS Y EJES VETEBRADORES DE ACTIVIDAD

 Fomentar en los niños una conciencia social sobre la importancia del agua para la vida, a través de
ejemplificaciones de actividades cotidianas realizadas en el hogar y en el colegio. 

1.

 Sensibilizar a los niños sobre el buen y mal uso del agua, comentando situaciones en las que se
aprecien ambos extremos.

2.

 Enumerar actividades en las que el agua sea necesaria, tanto para la vida de las personas, animales y
plantas.

3.

La actividad en este Segundo Ciclo de Educación Infantil gira alrededor de tres ejes vertebradores:

Primer eje: El agua y los seres vivos
Planificación secuenciada de la acción para resolver una tarea sencilla. 
Hábitos de higiene y limpieza. 
El cuidado del entorno. 
Observación de los diferentes tipos de relaciones que se dan entre las personas, los animales y las plantas. 
Curiosidad, respeto y cuidado hacia los animales y plantas como primeras actitudes para la conservación
del medio natural.

Segundo Eje: El agua y la casa

Tareas cotidianas que se hacen en la casa en relación con el uso del agua. 
Respeto y cuidado por los espacios en los que se desenvuelve la actividad propia.
Limpieza, higiene y cuidado de las dependencias de la casa.

Tercer Eje: El agua y la naturaleza
Relaciones entre los distintos elementos de la naturaleza. 
Importancia del agua en la naturaleza. 
Respeto y cuidado por elementos del entorno y Valoración de su importancia para la vida humana.



PROGRAMA DE FORMACIÓN SOBRE EL AGUA
 “Día escolar del agua”UNIDAD DIDÁCTICA

EDUCACIÓN INFANTIL

En la carpeta de materiales que os acompañamos se incluyen una serie de actividades para realizar en este Segundo Ciclo de
Educación Infantil. Corresponderá al equipo de maestros/as del ciclo, seleccionar y secuenciar Ias actividades que consideren
más oportunas para cada edad. El desarrollo de los objetivos propuestos permite, también, introducir otras actividades e
iniciativas que colaboren al desarrollo del “Día Escolar del Agua".
Las siguientes propuestas deben entenderse como núcleos temáticos generadores de la actividad del proceso de enseñanza-
aprendizaje, con relación a los ejes vertebradores de referencia

El agua y los seres vivos:
Módulo 1: El agua y las personas 
Módulo 2: El agua y los animales 
Módulo 3: El agua y las plantas
El agua y la casa:
Módulo 4: Úsame bien 
Módulo 5: El mural de "Cristalino" 
Módulo 6: El agua en casa
El agua en la naturaleza:
Módulo 7: El agua en el campo

MÓDULOS DE ACTIVIDAD

ORIENTACIONES Y LÍNEAS METODOLÓGICAS
           Como podréis observar en los materiales aparece un personaje -Cristalino- que va marcando la acción que
hay que desarrollar en cada una de las actividades. No obstante, el maestro/a podrá orientar el desarrollo de las
mismas en la forma que mejor considere para alcanzar los objetivos.

         Los recursos específicos para desarrollar la unidad son: El póster de aula y la pegatina individual, como
elementos motivadores, y el material de actividades. El material tiene la siguiente estructura: portada y módulos
de actividad, claramente diferenciados. El maestro deberá realizar la selección de actividades que considere más
oportuna, teniendo en cuenta la edad de los alumnos/as y las experiencias previas, reproduciéndolas
posteriormente para entregar una copia a cada alumno/a.

             Respecto a la temporalización, los materiales han sido preparados para que se trabajen alrededor del tema
central "Día Escolar del Agua", por lo tanto, es conveniente organizar las actividades seleccionadas para que se
realicen en ese día. Asimismo sería muy interesante que las actividades adquiriesen un sentido lúdico y
transcendieran más allá de la propia aula, configurando los trabajos, realizados por los alumnos, un motivo para
decorar entrada, pasillos y otras dependencias de la escuela.



















PROGRAMA DE FORMACIÓN SOBRE EL AGUA
UNIDAD DIDÁCTICA                                        

EDUCACIÓN PRIMARIA

1.- Reflexionar sobre la importancia que tiene el agua para la vida social en
diferentes ámbitos geográficos -localidad,
región mediante el análisis y valoración de informaciones que hagan referencia al
agua como recurso.
2.- Comentar con los escolares ejemplos de su entorno sobre despilfarro del agua,
valorando la importancia que para la
sociedad tiene un uso racional de ella.
3.- Buscar información que trate de las aguas superficiales y subterráneas mediante
diferentes fuentes (textos, mapas,
revistas...).
4.- Buscar información sobre actividades donde se ponga de manifiesto la
compatibilidad entre el desarrollo económico
y la conservación del medio ambiente, analizando ventajas e inconvenientes.
5.- Explicar la importancia que el agua tiene para la vida mediante el comentario de
actividades cotidianas.
6.- Valorar la importancia que nuestros ríos tienen en relación con las características
geográficas y climáticas de Castilla-
La Mancha.
7.- Conocer las cuencas hidrográficas de nuestros ríos y el trazado del Trasvase Tajo-
Segura, valorando la importancia que
el uso de estas aguas supone para el desarrollo de nuestra región.
8.- Comentar información sobre el uso compartido de las aguas del río Júcar.

OBJETIVOS DIDÁCTICOS

CONTENIDOS Y EJES VETEBRADORES DE ACTIVIDAD

“Día escolar del agua”

PRIMER CICLO NECESITAMOS AGUA PARA VIVIR

- Percepción multisensorial.
- Sensibilidad y respeto hacia la limpieza y el uso de los espacios comunes. 
- Sencillas observaciones sobre las características del agua. 
- Observación de las características del paisaje. 
- Sensibilidad y respeto hacia las plantas. 
- Utilización de técnicas sencillas para perforar, cortar y plegar. 
- Participación y colaboración en el grupo, aportando ideas y asumiendo tareas
compartidas. 
-La iniciación a la lectura de imágenes.
- Hábitos de ahorro de agua.
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EDUCACIÓN PRIMARIA

Módulo 1 de introducción-motivación: ¿Te cuento una historia? 
Módulo 2: ¿Por qué me ensucian? 
Módulo 3: Viajo por los ríos de Castilla-La Mancha. 
Módulo 4: ¿Para qué me usan? 
Módulo 5: ¿Me utilizas bien? 
Módulo 6: El pueblo de Pedro. 
Módulo 7 de evaluación: ¿Qué has aprendido sobre mí?

- Interiorización de los elementos del paisaje: agua, vegetación, suelo... 
- Observación del ciclo del agua en la Naturaleza.
- Identificación de plantas del entorno. 
- Reconocimiento de los espacios naturales como necesarios para la vida.

MÓDULOS DE ACTIVIDAD
Módulo 1 de introducción-motivación: Todos me necesitan.
Módulo 2: Siempre estoy de viaje.
Módulo 3: Conmigo los pueblos crecen y se desarrollan.
Módulo 4: ¿Para qué me usan?
Módulo 5: Los ríos son de todos.
Módulo 6: ¿Cómo llego a vuestras casas?
Módulo 7 de evaluación: Trabajamos en equipo.

- Formulación de conjeturas e hipótesis en relación con el uso del agua y
conservación del medio ambiente.
- Conocimiento de las normas más generales de calidad ambiental.
- Relaciones sencillas entre la presencia humana y sus efectos sobre el paisaje.
- Participación en actividades colectivas dirigidas a la protección del medio ambiente.
Los usos del agua: consumo, regadío, industria, ocio, etc.
- La cuenca hidrográfica del Júcar.

MÓDULOS DE ACTIVIDAD
Módulo 1 de introducción-motivación: El ciclo del agua.
Módulo 2: El agua como recurso.
Módulo 3: El agua como recurso industrial y como recurso agrícola.
Módulo 4: El agua como recurso turístico y de ocio.
Módulo 5: ¿Podrías ahorrar agua?
Módulo 6: Estudiamos el río Júcar.
Módulo 7 de evaluación: ¿Qué has aprendido?

MÓDULOS DE ACTIVIDAD

“Día escolar del agua”

TERCER CICLO EL JÚCAR, FUENTE DE DESARROLLO

SEGUNDO CICLO EL JÚCAR, FUENTE DE VIDA
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EDUCACIÓN PRIMARIA

Las Actividades de toda la Etapa de Primaria están ordenadas con una dificultad
creciente. En cada Ciclo se podrá encontrar
una actividad inicial que hace de introducción-motivación, varias actividades de
desarrollo y una final de evaluación y
síntesis de lo aprendido. A lo largo de los materiales aparece un personaje -
Cristalino- que introduce y guía la actividad,
él es nuestro conductor.
Los recursos específicos para desarrollar la unidad son: El mural de aula y la
pegatina individual, como elementos motivadores,
y el material de actividades. El maestro/a deberá realizar la selección de actividades
que considere más oportuna y solicitarlas
para entregar una copia a cada alumno/a.
Respecto a la temporalización, los materiales han sido preparados para que se
trabajen alrededor del tema central "Día
escolar del Agua", por lo tanto, sería conveniente organizar las actividades
seleccionadas para que se realicen en ese día.
También sería muy conveniente que las actividades transcendieran más allá de la
propia aula, configurando los trabajos,
realizados por los alumnos, un motivo para decorar entrada, pasillos y otras
dependencias de la escuela.

ORIENTACIONES Y LÍNEAS METODOLÓGICAS

“Día escolar del agua”

















¿QUÉ HAS APRENDIDO
SOBRE MI?

Completa estas frases:
El agua es necesaria para ____________________
El agua de los ríos se ensucia con ______________

           ________________________________________

Habla en tu clase sobre lo que harías en tu casa para
gastar menos agua.

Relaciona:

gastar poca agua

desperdiciar agua

bañarse

lavarse los dientes con 
el grifo cerrado

ducharse

cerrar bien el grifo

Para que lo hagas con tus compañeros de
equipo:

Inventad un cuento sobre “Cristalino” y
dibujadlo en una cartulina.
Exponed todos vuestros cuentos en el
Colegio.
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